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AN

RECOLHA E HIGIENIZACAO DOS UTENSILIOS E
EQUIPAMENTO DO CENTRO DE

MINISTERIO DA SAUDE

O NOSSO MAIOR VALOR E A VIDA INTERNAM ENTO COVID'19 (1)

Aprovado: 27 de Novembro 2020

B Lavar as mados com agua e sabdo seguido de antissepsia com alcool a 70% em gel;
W Calcar luvas plasticas;
3 ) SprEaEe ’ B Lavar com agua, cuidadosamente, os vegetais folhosos, folha a folha ou as frutas e
legumes, um a um.
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E DA RESPONSABILIDADE DA ENFERMAGEM

Realizar higielzpe e limpeza B A retirada de pratos, bandejas, talheres, copos descartavel e nao descartavel na
6 ) dos Utensilios (louga, enfermaria e entregar a copeira.
talheres, copos entre
outros equipamentos) E DA RESPONSABILIDADE DA COPEIRA

B Higiene e limpeza dos utensilios;
Limpeza com agua e sabdo e enxaguar;
Mergulhar em hipoclorito de sédio a 0,1%, todos utensilios;

Descartar o lixo, restos de alimentos e materiais descartaveis de origem de
nutricdo, depositando-os em baldes com tampa no local de sua origem (cozinha,
copa ou area de produgdo).

NOTE:

B A equipa de nutricdo (nutricionistas, técnicos de nutri¢do, e cozinheiros) é proibida entrar ou ter contacto fisico com o paciente, salvo
quando for solicitada pela equipa médica. Quando assim acontecer seguir o protocolo da saude, referente aos procedimentos quanto a
entrada e observagao do paciente;

B Todos os funcionarios da cozinha devem estar devidamente uniformizados e paramentados (barrete, mascara, avental impermeavel e
botas de borracha);

B Realizar sempre a limpeza com agua e sabdo, sempre que for necessario e desinfectar com hipoclorito de sddio 0,1%.

Com o apoio:
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