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Area suja
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PROTOCOLO PARAO
PROCESSAMENTO DE ROUPA
HOSPITALAR DO CENTRO
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Area limpa

B Secar a roupa ao ar num estendal, sob luz solar directa
ou em maquina de secar;

B Nao coloque a secar a roupa no pavimento ou relva;

B Passar a ferro ou calandragem da roupa antes de ser
distribuida as enfermaria;

B Manter a area bem higienizada (final de cada turno ou
trabalhos fazer limpeza e desinfectar os equipamentos
com alcool 70%).

Secagem, calandragem
> ) ou passagem ’

B Mantenha as roupas limpas e engomadas nas devidas
Armazenamento, prateleiras antes da distribuicao;
6 ) transporte e distribuicdo ’ B O transporte e distribuicdo de roupa limpa deve ser
feito em carrinho proprio e a mesma deve estar
coberta ou em saco para evitar no maximo entrar em
contacto com particulas em suspensao.

da roupa limpa

NOTA:

B Todos os profissionais de saude que fazem o manuseio da roupa hospitalar devem estar devidamente
uniformizados e paramentados (barrete, mascara, 6culos de protecao ou protector facial, luvas de
limpeza, avental impermeavel, botas de borracha);

Os EPI's que nao sao descartaveis deverao passar por um processo de limpeza com agua e sabao ou
desinfetar com solugao de hipoclorito a 0,1%, diariamente e serem armazenados secos;

Coordenar com sectores os horarios de recolha de roupa suja e distribuicdo da roupa limpa;
Os horarios de coleta da roupa suja nao devem coincidir com a entrega de refei¢cdes e roupa limpa.
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