REPUBLICA DE MOCAMBIQUE
MINISTERIO DA SAUDE
DIRECCAO NACIONAL DE ASSISTENCIA MEDICA

Normas de Jejum pré-operatdrio para cirurgia electiva

Agosto, 2024

6 HORAS ALimentos solidos

incluindo frutas, leite em po e leite fresco

Leite materno

Adultos e criangas 4 HORAS

liquidos claros
2 HORAS

Ch3, café, sumo sem polpa ( uva, maga, litch )




