MINISTERIO DA SAUDE
DIRECCAO NACIONAL DE ASSISTENCIA MEDICA
PROGRAMA NACIONAL DE OTORRINOLARINGOLOGIA
AREA DA TERAPIA DA FALA
PROTOCOLO DE AVALIAGAO DA DEGLUTICAO

NID:
Nome do paciente: Idade: Sexo_
Avaliado por: Data:___ / /

Proveniéncia:

Material necessdrio:
Luvas, espdtulas, zaragatoas, copos descartaveis, palhinhas e colheres.

Alimentos: agua, néctar, dgua gelificada (neutra), puré ou papa, maga (sélido).

Estado respiratorio

Tragueostoma___ Necessidade de aspiracdo__ Independente Infeccdo
respiratéria Pneumonia__ DPOC___Asma Obs.:

Vs

Estado nutricional: Nutrido_ Desnutrido

G

/Viq de alimentag¢do

Infravenosa Obs.:

Oral___ Oral + sonda nasogdtrica Sonda nasogdtrica__ Oral +PEG PEG

Alimentagado via oral:

Independente__ Com superviséo Assistida Obs.:

Textura dos alimentos

Todas Obs.:

Liquidos finos___Liquidos espessados solidos Pastosos__ Obs.:




() Medicacgao (ver processo clinico) )
Benzodiapesinas
Antidepressivos Antipsicoticos Antihistaminicos Anticolinérgicos
(xerostomia) Baciofeno (atraso no refelxo da degluticdo) outros )
4 )
Reflexo de tosse
Eficaz___ndo eficaz___ausente___Obs.:
Regurgitacdo nasal___ Obs.:
Com: liguidos texturas mistas astosas solidos
\Som: favidos—— ——Posiosas——soldos— J
Durante a fase oral: adequada reduzida___aumentada A
Durac¢o da fase faringea: adequada___reduzida___aumentada
Obs.:
- ~/
- . . \
Quantidade de alimentos por ingestagcao: adequada___reduzida___excessiva___
Obs.:
N\ J
( ~ . 7 e \
Presenca/auséncia de manobras compensatorias:
N J
4 N
Qualidade vocal apés degluticao:
\§ J

/Cansago: ndo relevante__ relevante___excessivo
Texturas de risco: liquidos___ texturas mistas pastosas___sélidos

Nivel em que se encontra: (Escala Funcional de Ingestdo por via Oral - FOIS)

\

i IvV__V_ VL VI

Recomendacgoes:




